INFORMAZIONE INFORMAZIONE MEDICA
MED_|CA Il corso di informazione medica e tenuto da
Coordinatore docenti professionalmente affermati e cultori della
Dott. Roberto Rigo materia. Gli argomenti sono stati scelti con
I’intento di apportare non solo arricchimento
LEZIONI: ore 16 - 18 culturale ma anche nozioni di carattere pratico utili
Venerdi 10.10.2025 a prevenire le varie patologie e ad affrontarle in
Venerdi 17.10.2025 modo adeguato.
Venerdi 24.10.2025 La valvola mitrale, una delle quattro valvole
Venerdi 31.10.2025 cardiache, puo essere paragonata alla “porta” di
Venerdi 07.11.2025 ingresso del sangue al ventricolo sinistro. La
Venerdi 14.11.2025 stenosi, l’insufficienza e il prolasso sono le
Venerdi 21.11.2025 patologie a cui va incontro. Come si diagnosticano
Venerdi 28.11.2025 e si curano ce ne parlera il dott. Roberto Rigo,
cardiologo e coordinatore del corso di
Contributo € 60,00 informazione medica dell’UTE.
Le lezioni si terranno in Il reflusso gastroesofageo &€ una malattia che va
Via Cardinal Morone 35 “controcorrente”. I succhi gastrici risalgono dallo

stomaco all’esofago e qualche volta anche alla
laringe e trachea causando danni e conseguenti fastidiosi disturbi. Non sempre la
diagnosi € facile perché spesso i sintomi sono atipici e pertanto fuorvianti. Non
si fara certamente fuorviare nel descriverceli, la Dott.sa Rita Luisa Conigliaro Dir.
della Struttura Complessa di Gastroenterologia dell’Universita di Modena.

Col passare degli anni la pelle subisce rilevanti cambiamenti strutturali fisiologici
e patologici. Sono il risultato di un cambiamento intrinseco (naturale) e di uno
estrinseco (patologico) causato da fattori esterni quali: sole, fumo, inquinamento
e quant’altro. Quando, come ¢ perché avvengono ce lo dira la Dott.sa Sara Bassoli
Dirigente Medico Dermatologo presso 1’Azienda Ospedaliero Universitaria
Policlinico di Modena.

Il Fascicolo Sanitario Elettronico € uno strumento digitale che raccoglie in modo
sicuro e organizzato tutte le informazioni sanitarie di una persona. E accessibile
online. In sostanza ¢ la sanita a portata di un click. Cos’¢, a cosa serve e come
usarlo ce lo illustrera la Dott.sa Manuela Carobbi Responsabile Uffici Relazione
con il pubblico della USL di Modena

I cambiamenti climatici influenzano la diffusione, 1’incidenza e la gravita delle
malattie infettive. Questo legame tra cambiamenti climatici e malattie infettive,
sempre piu evidente, diventa un tema cruciale per la salute pubblica globale e ci
verra illustrato dalla Prof.sa Cristina Mussini Dir. del Reparto di Malattie Infettive
e Tropicali del Policlinico di Modena. L’ Anatomia Patologica, ovvero: “La Madre
di ogni nostro sapere”. Cosi potremmo definire la disciplina che piu di ogni altra
ha saputo trasformare I’osservazione della malattia in conoscenza e la conoscenza



in cura. Come cio sia avvenuto e avvenga ce lo dimostrera il Prof. Albino Eccher
Dir. dell’Istituto di Anatomia Patologica dell’Universita di Modena.

“Senectus ipsa est morbus” Cosi scriveva il commediografo Publio Terenzio Afro
pit di 2000 anni fa (156° a.C.) intendendo con questo che la vecchiaia & una
condizione limitante spesso associata a malanni e a perdita di capacita fisiche e
mentali che portano ad una condizione di vita quasi paragonabile alla malattia. Se
non peggio! Il prof. Bertolotti e la Prof.sa Mussi ci daranno dei suggerimenti, su
come affrontare la vecchiaia, per farla diventare non una condizione di vita
paragonabile alla malattia ma: “un abito fieramente indossato”.

I disturbi cognitivi nelle malattie degenerative rappresentano un aspetto centrale
di molte patologie neurologiche croniche e progressive. Sono causati da una
progressiva perdita di neuroni in specifiche aree cerebrali e colpiscono la
memoria, I’attenzione, il linguaggio, funzioni esecutive e capacita visuospaziali.
A che punto siamo con la conoscenza di queste malattie e la possibilita di curarle
ce lo illustrera la Prof.sa Manuela Tondelli Ricercatrice presso il Dipartimento di
Neuroscienze di Modena e Collaboratrice presso la neurologia dell’ospedale di
Baggiovara Modena

Lez. 1 — 10/10 Le patologie della Valvola Mitrale. Rel. Dott. Roberto Rigo —
Cardiologo Hesperia Hospital e Coordinatore del corso di Informazione medica

Lez. 2 - 17/10 Ho un fuoco nello stomaco: 1l reflusso gastroesofageo Rel. Dott.sa
Rita luisa Conigliaro Dir. Struttura Complessa di Gastroenterologia Universita di
Modena

Lez. 3 — 24/10 Come cambia la pelle col passare degli anni. Rel. Dott.sa Sara
Bassoli Dirigente Medico Dermatologo AUSL policlinico di Modena

Lez. 4 - 31/10 Il Fascicolo Sanitario Elettronico. La sanita a portata di click.
Cos’e, a cosa serve e come usarlo. Rel. Dott.ssa Manuela Carobbi Responsabile
Uffici Relazione con il Pubblico della USL di Modena

Lez. 5 - 07/11 Cambiamenti Climatici e Malattie Infettive. Rel. Prof.sa Cristina
Mussini Dir. Reparto Malattie Infettive e Tropicali Policlinico di Modena

Lez. 6 - 14/11 L’ Anatomia patologica, ovvero: “La Madre di ogni nostro Sapere”.
Rel. Prof. Albino Eccher Dir. Istituto di Anatomia Patologica Universita di
Modena

Lez. 7 - 21/11 Prevenzione nella terza eta. Ovvero: come passare dalla “senectus
ipsa est Morbus” ad “Un abito fieramente indossato” Rel.ri Prof Marco Bertolotti
e Prof.sa Chiara Mussi Dir Unita Operativa Complessa di Geriatria Ospedale di
Baggiovara

Lez. 8 — 28/11 Disturbi Cognitivi delle Malattie Degenerative del Sistema
nervoso. Rel. Prof.sa Manuela Tondelli Ricercatore Dipartimento Neuroscienze
Universita di Modena



