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Viaggio in Grecia 
“Sulle orme di San Paolo” 

Dal 7 al 14 ottobre 2023 8gg/7n 
 

Docente Accompagnatore Giuseppe Campana 
    Si propone un itinerario 

storico-artistico attraverso 

un Cristianesimo ancora 

allo stato nascente e i suoi 

sviluppi in una Grecia dove 

Oriente e Occidente si 

incontrano. Attraverso il 

confronto di Paolo con la 

cultura greco-romana il 

Cristianesimo si avvia a 

diventare la religione 

dell'Europa. Non 

mancheranno tappe 

significative dell'eredità 

classica (Delfi, Atene) e 

della spiritualità ortodossa 

(Monte Athos, Ossios 

Loucas). 

 
 

1° giorno 7 ottobre - sabato MODENA/ MILANO / SALONICCO 

Modena Piazza Manzoni, ritrovo partecipanti al mattino e trasferimento in bus per Milano Malpensa. Partenza 

alle ore 12.30 con volo diretto di linea Aegean airlines, arrivo a Salonicco ore 15.30. Salonicco, città che ai 

tempi di Paolo era un centro commerciale, economico e religioso di primo piano. Oggi, tra le sue strade, si 

incontrano le sue mille anime: ellenica, bizantina e balcanica, da un lato protesa verso Costantinopoli, 

dall’altro ancorata alla classicità del mondo greco. Visita panoramica e trasferimento in albergo, cena e 

pernottamento a Salonicco. 
 

2° giorno 8 ottobre - domenica I CONFINI EUROPEI DEL CRISTIANESIMO: SALONICCO / FILIPPI / 

LYDIA / KAVALA / SALONICCO 

Prima colazione e subito dopo partenza per Filippi, considerata la prima comunità cristiana europea, come 

attestato dai resti delle due Basiliche situate nel grande sito archeologico. Una volta visitato il sito, ci dirigiamo 

verso Lydia dove arriviamo, in seguito a una breve passeggiata, alla chiesa di Pietra a lei dedicata. Rientriamo 

quindi a Salonicco, non prima però di aver fatto una sosta a Neapolis, l’odierna Kavala, ricordata ancora oggi 

come la “porta” del cristianesimo verso l’Europa. Pranzo. Rientriamo a Salonicco, l’antica Tessalonica, nel 

pomeriggio: qui Paolo reduce con Silla e Timoteo dai tumulti a Filippi, allacciò relazioni molto profonde e 

affettuose con la comunità cristiana, nonostante le forti resistenze da parte della sinagoga locale. Visiteremo 

quindi la Basilica bizantina di San Demetrio. Cena e pernottamento a Salonicco. 
 

 

° giorno 

 

     San Paolo a Berea 
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3° giorno 9 ottobre - lunedì NAVIGANDO IL MONTE ATHOS: SALONICCO / OURANOUPOLI / 

SALONICCO 

Trattamento di pensione completa. Partiamo per Ouranopoli, dove ci imbarchiamo per la crociera intorno al 

“Monte Athos”. L’Athos, cuore dell’ortodossia, è un’oasi di ricerca interiore nella quale i monaci dei vari 

monasteri greci, serbi o rumeni cercano di raggiungere la piena unione con Dio attraverso la preghiera 

contemplativa. Possiamo scorgere i famosi monasteri bizantini dalla nave. Rientriamo a Salonicco e 

visiteremo la Basilica bizantina di Santa Sofia. Cena e pernottamento in hotel.  
4° giorno 

4°giorno 10 ottobre -  martedì LA FUGA DI PAOLO: SALONICCO / VERGINA / VERIA / 

KALAMBAKA 

Trattamento di pensione completa. Visita del museo della Cultura Bizantina che mira a illustrare i vari aspetti 

della vita durante il periodo bizantino e post-bizantino: l’arte, l’ideologia, l’organizzazione sociale, la 

religione, e l’impatto degli sviluppi storici e della situazione politica sulla vita quotidiana delle persone. 

Partiamo per Vergina dove faremo un salto nella storia entrando in un “tumulus” e dove ci ritroviamo in un 

vero e proprio museo, nel quale spicca   l’imponente tomba 

di Filippo II, sepolto con scudo, faretra e armatura. 

Proseguiamo per Karditsa, sostando prima a Berea (l’attuale 

Veria) dove ricordiamo la storia di Paolo che, fuggito nella 

notte da Salonicco a causa dell’ostilità della comunità 

giudaica, arriva in questo villaggio e incontra giudei disposti 

ad accogliere la Parola con grande entusiasmo. Infine cena 

e pernottamento a Kalambaka. 

5° giorno 11 ottobre - mercoledì STORIE 

MILLENARIE: METEORE / DELFI 

Dopo la prima colazione lasciamo Karditsa per giungere dove la fertile pianura della Tessaglia confina con le 

montagne della Grecia centrale per rimanere affascinati di fronte alle Meteore: dal greco “sospeso in aria”, si 

tratta di formazioni rocciose di rara bellezza sulle quali si stagliano monasteri abitati almeno dall’XI secolo. 

Visitiamo due monasteri, scrigni preziosi di arte bizantini, che conservano meravigliosi affreschi, icone, 

manoscritti su pergamena ma soprattutto antichi vangeli e impressionanti ossari. Pranzo. Prima di giungere a 

Delfi, ci fermiamo presso lo stretto passo delle Termopili, dove nel 480 a.C. Leonida e i suoi 300 spartani 

diedero la vita per bloccare l’imponente esercito persiano di Serse, consapevoli che ogni attimo di resistenza 

avrebbe concesso al popolo greco un attimo in più di libertà. Cena e pernottamento a Itea, città balneare nei 

dintorni di Delfi.  
 

6°giorno 12 ottobre - giovedì CONOSCI TE STESSO: DELFI / OSSIOS LOUCAS / VRAHATI 

Prima colazione e partenza verso il sito archeologico e il 

museo di Delfi, dal quale partiamo verso il monastero 

bizantino di Ossios Loucas. Il motto di questa giornata è 

“conosci te stesso”: questo leggeva chi giungeva a Delfi, 

sull’architrave del santuario in cui era contenuta la fiamma 

eterna; questo è ciò che Socrate ripeteva all’uomo perché, 

prendendo consapevolezza dei propri limiti, potesse realizzare 

sé stesso nella verità; questo è infine ciò che dobbiamo 

ricordare per trovare la chiave di lettura delle icone e degli 

splendidi mosaici del monastero di Ossios Loucas. Infine 

cena e pernottamento a Vrahati, tranquilla località nel golfo di 

Corinto. 

 

 

 

 

 

Vergina Tomba di Filippo II 



 

 

7° giorno 13 ottobre -  venerdi  VIVERE ALLA CORINZIA: CORINTO /  ATENE 

Dopo la prima colazione, seguiamo Paolo che dopo aver lasciato Atene si dirige a Corinto, dove sosterà per 

un anno per predicare il Vangelo. Atene e Corinto sono due città accomunate dalla storia e dalla predicazione 

di Paolo ma diverse per quanto riguarda gli interessi: la seconda più che alla cultura era interessata alla 

ricchezza, al punto che “vivere alla corinzia” era divenuto un modo di dire per indicare uno stile sofisticato e 

aristocratico. Tale ricchezza è visibile nei numerosi monumenti del nucleo antico della città: l’agora, la Fonte 

Pirene, il tempio di Apollo. Al termine della visita continuiamo il nostro viaggio nella Grecia Antica 

dirigendoci ad Atene. Arrivo nella capitale greca, pranzo, visita panoramica e visita del Museo Archeologico 

Nazionale. Trasferimento in hotel. Cena e pernottamento ad Atene. 

 

7 ino 

8° giorno 14 ottobre - sabato LA MAESTOSA CAPITALE: ATENE/MILANO 

Prima colazione e visita dell’Acropoli, dove una volta superati i propilei, maestoso ingresso dell’area sacra, 

ci ritroviamo sulla piazza dove sorgeva la statua di bronzo di Atena: alla nostra destra troveremo il Partenone, 

eretto per accogliere la statua d’oro e d’avorio dell’Atena Parthenos, scolpita da Fidia. Al Museo 

dell’Acropoli non possiamo non rimanere incantati di fronte alla magnificenza del lungo fregio (160 m ) della 

Processione Panatenaica, durante la quale veniva portato in dono alla dea Atena un peplo, tessuto dalle donne 

ateniesi. Lasciata l’Acropoli scendiamo all’Areopago e ritroviamo Paolo che, dopo aver trovato tra i tanti 

altari pagani un altare dedicato al Dio ignoto, pronuncia uno dei suoi discorsi più affascinanti ed incisivi. 

Trasferimento in aeroporto. Partenza con volo di linea per Milano Malpensa alle 16.20, arrivo previsto alle 

17,55. Trasferimento a Modena con bus privato.  

 

*************************************************************************************** 
 

COSTI 
Quota di partecipazione  minimo 25 partecipanti                      €  2.090   
                                              minimo 20 partecipanti                      €  2.190 
                                              minimo 15 partecipanti                      €  2.470   
 
Eventuale  supplemento  singola € 430  
 
***Sconto di € 50 per chi ha compiuto 65 anni 
       (con fotocopia documento al momento della prenotazione) 
 

 

PAGAMENTO 

Acconto € 500  entro il  30 giugno salvo esaurimento posti.  

Saldo entro il 28 agosto 2023 

Per informazioni: Ufficio viaggi Ute 059 221930  

 

COORDINATE BANCARIE della UNIVERSITA’ per la TERZA ETA’ di MODENA: 
IT 23 U 05387 12900 000000762432 BPER BANCA - SEDE MODENA – VIA SAN CARLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Le quote comprendono: 
• trasferimento in bus privato da Modena all’aeroporto di Milano Malpensa e rientro  

• volo di linea Aegean airlines in classe economy da Milano Malpensa a Salonicco e da Atene a 

Milano Malpensa 

• 1 bagaglio in stiva da 23 kg e 1 bagaglio a mano da 8 kg per persona 

• Tasse aeroportuali € 76,16 in data  11/4/23 (da riconfermare al momento dell’emissione dei biglietti) 

• Sistemazione in alberghi di  4 stelle  (7 notti) in camere a due letti con servizi privati; 

• Pensione completa (7 prime colazioni + 6 pranzi + 7 cene), la pensione completa comincia con la 

cena del primo giorno e finisce con la prima colazione dell’ultimo giorno – bevande escluse; 

• Trasferimenti, visite ed escursioni come da programma con pullman privato; 

• Guida di lingua Italiana; 

• Accompagnatore di lingua italiana durante il trasferimento all’aeroporto l’ultimo giorno; 

• Ingressi ai siti archeologici/monasteri/musei come da programma (Filippi, Museo della Cultura 

Bizantina, Vergina, 2 monasteri delle Meteore, Delfi, Ossios Loucas, Corinto, Museo Archeologico 

Nazionale, Acropoli, Museo dell’Acropoli) con prezzi validi oggi 20/02/23; 

• Tassa di soggiorno valida dal 01/01/18 (per un totale di 7 notti); 

• Minicrociera intorno al “Monte Athos”; 

• Assicurazione medico/bagaglio e annullamento Covid incluso 

 

 

Le quote non comprendono: 
• Bevande ai pasti (acqua minerale, vino, soft drinks,…); Si offre gratis acqua di rubinetto; 

• Extra negli alberghi; 

• Facchinaggio;  

• Mance alla guida, accompagnatore ed autista; (consigliato 40 € per persona) 

• Tutto ciò non espresso alla voce “Le quote comprendono”. 
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